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Loi Ich Tung Kinh Chanh Phap Sanghata
Benefit of reciting the Sanghata Sutra
Tac gia: Lama Zopa Rinpoche

héng nhv chuyén Viét nglr

LLama Zopa Rinpoche giang vé loi ich tung
Kinh Chanh Phap Sanghata

C6 I8 Thay khong can phai néi cho qui vi nghe chanh vin
noi sao vé lgi ich nghe kinh nay. Mdi lan nghe c¢6 duogc
bao nhiéu coéng dirc? Trudc hét 1a cong duc caa mot duc
Phat, Phat tich liiy tron ven hai bd tu lwong phuéc va tri—
khong con gi khac dé ma tich lily. R6i thi bao nhiéu 1a dirc
Phat? Sé luong Phat nhiéu bang mudi hai lan sé cét co
trong séng Hang. Cat ndi & day that ra khong phai l1a cat
binh thuong, gido phép c6 giai thich, trong s tay cua dang
dai giac gia Pabongka Rinpoche, rang cat nay that ra [1a vi
tran,] 1 thanh phan nguyén tir cuc ky vi té. C6 bay loai Vi
tran, cua nudc, cua dat v.v... Cat & day nho hon nhiéu so
Vi diéu ta thuong nghi.

Thém vao d6, khi néi dén lgi ich tam bd dé, hay 1a lgi ich
kinh Chanh Phép Sanghata, diéu goi la séng Hang that ra
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khong phai 1a séng Hang xt An ma 1a bién Théai Binh
Duong. Vay, biy nhiéu duc Phat, nhan I&n gip 12 lan.
Cong dirc cua sé lwong Phat da nhiéu bang mot lan sé
lugng céat séng Hang, chi mot 1an théi, thir nghi xem nhiéu
bao nhiéu... vurot ngoai st tudng twong, khdng thé dién ta
noi. Ngay nhu luong cong dirc cia von ven mot dang Phat
da cling da vuot ngoai kha niang ngdn tir ¢ thé dién ta.
Vay ma mdi lan nghe kinh Chanh Phap Sanghata lai duoc
luong cong dic bang mudi hai lan cong duc cua sé lwong
Phat da nhiéu nhu s6 cat song Hang.

Chi can nghe thoi. Noi nhu vay ciing c6 nghia 1a bat ky
mot ai — sdc vat, coc nhai, chim mudng... noi gi téi gia
stic, nhu chi méo cua qui vi, chu méo dang yéu, hay nhu
ca ma qui — chi can nghe 1a tich lily duoc bay nhiéu cong
duc, tuong tuong noi hay khong cht. Nhu diéu khong
tuong lai xay ra trong doi. Cac loai stc vat, ché méo hay
cac loai vat khac, nghe duoc tiéng cua qui vi tung kinh
Phat, nhat dinh ching vé sau s& tai sinh thién dao, gap
Phat phap.
Kinh nay vira nghe qua tai, nam nghiép vO gian tac thi
thanh tinh. Nghiép v gian 1 loai nghiép nang dén ndi khi
chét di 1a tirc khic doa thang vao dia nguc, khéng xen ke,
khong gian doan, sinh vao ¢bi sau tham nhat, toi té nhat
trong khip céc cdi 4c dao, tho mang cua chang sinh noi dé
kéo dai tai mot trung kiép, vay ma chi can nghe kinh kinh
Sanghata la tarc thi sach nghiép voé gian.
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Chung sinh nao nghe kinh nay 14 ciing déu duoc nhu vay,
ngay tirc thi. Tai vy ma khi trudc & Washington c6 lan toi
da mo dia CD trong xe khi ra chg, khoang 40 min. Toi
ngdi ghé trudc, ha ctra s6. Ghé sau c6 hai su 6, Holly va
Chosang. Troi khong néng, c6 chit suong lanh. Gié thoi
qua ctra trudc, ludng ra phia sau khién hay su ¢6 bi lanh,
nhung néu t6i lo cho hai ¢6 thi nguoi séng trong cac ngoi
nha ¢ hai bén duong, va hét may con bo, may loai slc vat
kia s& chang thé nghe kinh, khac nhau xa lam. Vi vay toi
ctr ha cra va mg &m thanh rét I6n, gidng nhu bon tré nghe
nhac trong xe — may cd cau thanh thiéu nién toc chai dung
nguoc trén dau, deo nhiéu khuyén tai, hay deo khuyén trén
mat, quanh con mat, vay dé... ndi cho twong hinh. Ctr nhu
vay chi mot luot di 1a da @ duoc cho vo lugng chdng
sinh, chua ké luot vé. Trén duong c6 gap mot chd nai,
chung t6i ngirng xe lai cho chu ta nghe mot luc.

Nghiép vo gian ma con sach dugc, ndi gi muoi ac nghiép,
chic chin ciing sach. Nén t6i thay viéc nay that vi dai
dang lam. Ké ca nguoi ngdi trong xe ciing duoc tinh
nghiép, tich lity s6 lwong cong dic nhiéu v cling. Mudn
séng cho c¢6 ¥ nghia, 1am theo cach nay that dé dang ngoai
stc tudng tuong. M dia thdu am, cé vay théi. Chi can
khong diéc 1a c6 thé nghe, ching can ¢b ging gi nhiéu ca.

Pay 1a cach tinh nghiép dé nhat, ciing 1a cach dé nhat dé
tich lily lugng cong dtc ngoai stc tuong tugng. Vi vay
day ciing 1a cach thoat sinh tir d& nhat va nhanh nhat,
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cham dut bién kho sinh tir ma minh d4 phai chiu tram kha
ké tir v thuy vo chung. Khong riéng gi ngudi ngdi trong
xe, hét thay nhitng ai & xung quanh nghe duogc ciing déu
dugc nhu vay — theo cach nay thanh tuu qua giac ngo that
nhanh. Cong dic dbi dao thi cang dé dang mau chong
ching dugc tanh khéng cua céi toi, tanh khdng cua ngii
uan, tanh khéng cua van phap; mau chong doat lia coi ré
sinh tir, v minh, mau chéng thanh tuu tm bd dé.

Qui vi can nhiéu cong duc 1am, can sé lugng cong dirc
nhiéu khung khiép méi co thé phat dugc tm bo dé. Phét
tam b dé rdi thi thanh bo tat, ngay Iic ay tré thanh dua
con cua dang Thé Tén, nhan dugc danh xung, tré thanh
rudng phudc t6i thuong cho khip chung sinh cting duong.
Chng sinh s& dugc cong duc nhiéu vo ké khi cing dudng
cho qui vi, hay nhin qui vi, nghe giong ndi cua qui vi, hay
khi nhan mon qui vi cho, hay cham vao qui vi. Cho du ho
c6 hai qui vi di ching nira, ¢4 tm bd dé rdi qui vi s& chi
hoi béo bang sy loi ich. Qui vi s& cau nguyén cho nguoi
ay gap dugc moi diéu tot lanh. C6 cau chadm ngdn nédi nhu
thé nay: “néu ban khéng tao duoc thién duyén véi bo tat
thi hay tao gay hai dé tao ac duyén.” N6i nhu vy c6 nghia
0i? Khdng phai 12 bao qui vi di gy hai cho bo tat, chi la
néu 15 xay ra viéc nhu vay thi ciing van tét, vi bo tat du bi
hai van s& chi 1am lgi cho ngudi, s& cau nguyén cho, doi
nay Kiép sau ludn din dit cho nguoi ay. Vi du duc Phat
khi con 1am hanh bb tat da tirng hy sinh méu cua minh cho
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nim con qui la sat, chdng udng mau Phat, nhd duyén nhu
vay ma doi sau ching lam nguoi, thanh d¢ tir cua Phat —
nam vi dé tir dau tién khi Phat thuyét phap & thanh Sarnath
trong lan chuyén phap luan tha nhat. Ho udéng mau Ngai,
nhung Ngai lai cau nguyén cho ho kiép sau tro thanh dé tu
dé tho phap v.v... va duong nhién 12 ho tién thang téi qua
giai thoat va giac ngo.

Néu tre thanh bo tat, qui vi s& c6 kha niang mang loi ich
I6n lao vo ciing dén cho ching sinh. Phai c6 tam bo dé
méi c6 thé vién thanh hai loai cong dic, thanh tyu hai
than Phat. Thiéu mat tam bd dé thi cho du dat duoc tri tué
truc chimg tanh khong di ching nita van khéng thé thanh
tuu hai than Phat, cao lam ciing chi 1a dat qua A la hén,
giai thoat luan hdi — tan diét nghiép va phién ndo — ma
thoi.

Cong dirc nghe Kinh Sanghata di nhiéu nhu vay, cong
duc doc kinh cang nhiéu hon, cong dic chép kinh lai cang
nhiéu hon gip boi. Qui vi nhé khi ndy noi téi cong dic
cua s6 luong Phat da nhiéu bang muoi hai 1an sé cat séng
Hang khong? Cong dirc ghi chép kinh Sanghata nhiéu nhur
vay gap tam lan.

Lan trude khi t6i dén Singpapore va Mi Lai, vi t6i c6
quang céo chut dinh vé cong dirc chép kinh nay nén nhiéu
nguoi da lam theo nhu vdy va da lam xong. That ngoai
ste tuong twong. Vi giam doc trung tdm Singapore cho toi
hay IGc tung kinh nay nhiéu diéu nhiém mau da xay dén.
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MJi 1an nhu vay ho cho t6i mot chit, da hai 1an roi. Roi ¢
M3 lai cling vay. C6 ngudi ting 100k cho truong hoc. O
New Zealand, Bruce Farley doc chic 1a duoc mot lan. Khi
doc trong chanh dién, anh ay nghi rang “Phat khdng noi
di bao gio,” voi niém tin vitng chac nhu vay, anh iy doc
tung kinh nay va tring s6 duoc mot can nha 16n & Uc.
Anh 4y khdng bao cho vo hay cha me biét. Mai ho sang
Uc dé thay can nha, nhung khong néi gi, dé 1am su ngac
nhién cho ngudi nha. Anh 4y muén ban cin nha ay lay
tién 1am Phat sy. R6i c6 mot ¢d & Instituto Lama Tsong
Khapa (¢ Y), dich sach cho NXB Dharmarucci. Co ay ca
doi hat thude 14, nhidu nam gang bo ma khong 1am sao bo
duoc. tung kinh nay lan dau 1a bo dugc ngay, vay do
(bung tay). N6i vay dé thdy duc Phat that sy 1am dang
viéc, dang rot luc gia tri bang kinh nay. Phat that su dang
hanh dong.

Nho vao cong dac nay qui vi s& c¢d thé toan thanh nguyén
wdc cho hét thay chang sinh. Qui vi phai y thic rang
ching sinh nhiéu vo lugng trong ¢di dia nguc qui vi c6
kha ning ciru ho thoat ra; dwa ho vao ci tt lanh, roi dua
ho thoéat sinh tir, roi dua ho t6i qua dai giac ngd. Roi cling
y nhu vay, qui vi c6 kha nang ctru vo luong chung sinh cdi
nga qui, ctru vo lugng chiing sinh ¢di ngudi, ciru vo lugng
chung sinh coi a tu la, cling c6 kha ning ctu vo lugng
chung sinh ¢di trung 4m. Cho nén qui vi phai nhé rd
nhitng gi ndi & day. Bao nhiéu diéu tu loi, loi tha Ion lao
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ngoai strc twong twong ma minh cé thé cho ra nho tich liy
duoc by nhiéu cong dirc — day 1a diéu qui vi can phai nhé
k§ khi bat dau tung kinh Sanghata.

Khong riéng gi ban than caa qui vi, ¢ rat nhiéu nguoi da
tung kinh Sanghata va gap duoc vo van loi ich, trong tam,
trong tim, cang lGc cang gan hon véi chanh phép [...]

Thay rat vui khi thdy qui vi hang tha véi viéc 1am nay.
Qui vi thay duoc loi ich dén trong tim minh, va thy duoc
day chinh 1a nho bd kinh mau nhiém dang ngac nhién nay.

Xuat x@: trich to ld thv Lama Zopa Rinpoche doc, Kendall
Magnussen ghi lai va hiéu dinh, tai Buddha Amitabha Pure Land,

12/04/2006.

Hbéng Nhv chuyén Viét ng(.
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